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Kennsluaaetiun

Haust 2022
Bekkur: 5. bekkur
Namsgrein: Lifsleikni
Fjoldi kennslustunda: 60 minutur & viku

Kennari/kennarar: Margrét Lindal Steinpdrsdottir og Tinna Astran Grétarsdottir

Afangalysing

Kennsluadferdir: Markmid kennslunnar er ad nemendur laeri ad bera abyrgd a eigin nami og pjalfist i sjalfstaedum
vinnubrégdum. Studst er vid fjdlbreyttar kennsluadferdir svo sem synikennslu, umraedu- og spurnaradferdir, samvinnunam,
einstaklingsvinnu, verklegar aefingar og namsleikir, leitaradferdir, skapandi vinnu og Utikennslu.

Namsgogn: Eg og sjalfsmyndin, Ertu, Inside out (kvikmynd) og énnur fidlbreytt verkefni fra kennara.

Namsmat: Astundun, virkni og frammistada i timum.

Kennari askilur sér rétt til ad breyta kennsluaeetlun an fyrirvara.




4
\
SJALANDS\KﬁSKO'LI

Haefniviomioa:
Ad nemandi:

o lyst sjalfum sér og tekid deemi um paetti sem hafa ahrif & sjalfsmynd hans
e geti gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum
e geti vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda

e geti lyst og raett um margvislegar tilfinningar og ahrif peirra & hugsun og hegdun

Dagsetning

Viofangsefni

Namsefni

Heefniviomid
A0 nemandi geti:

21. - 27. 4gust

Hépefli og leikir,

28. agust — 3. sept.

Bekkjarreglur, skolaregla 1
og heimsoékn fr& nAmsradgjafa

Skélaregla 2
4, -10. sept.

Skélaregla 3
11. - 17. sept.

Skélaregla 4
18. — 24. sept.

25.sept — 1 okt.

Skélaregla 5. Sjalfspekking

Ertu- bls. 1-4

lyst sjalfum sér og tekid daemi um
peetti sem hafa &hrif & sjalfsmynd
hans

geti gert sér grein fyrir eigin
styrkleikum og veikleikum

2. — 8. okt.

Skolaregla 6 — Sjalfsmynd

Ertu- bls. 5-9 og Eg og sjalfsmyndin-bls. 4-12

9. —15. okt.

Skolareglur 7-9 Forvarnir —
amskipti

Forvarnavikan. Eg og sjalfsmyndin — bls. 22-

25
Ertu bls. 28
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16. — 22. okt.

Sjalfsmynd

Ertu- bls. 5-9 og Eg og sjalfsmyndin- bls. 4-
12- samskipti

geti vegio og metid ahrif
fyrirmynda og stadalmynda

23. - 29. okt.

Foreldraviotdl og
Skipulagsdagur

Vinatta/samskipti Eg og sjalfsmyndin bls. 14-21 og énnur
30. okt. — 5. név. verkefni.
Ertu bls. 26-27
Vinatta/samskipti Eg og sjalfsmyndin bls. 14-21 og énnur
6. — 12. ndv. verkefni.
Ertu bls. 26-27
Vinavika Gledidagur
Tilfinningar Ertu bls. 10-18 - geti lyst og reett um margvislegar
13. - 19. nov. Inside out - mynd og verkefni tilfinningar og &hrif peirra &
hugsun og hegdun
Tilfinningar Ertu bls. 10-18
20. — 26. nov. Inside out — mynd og verkefni
Tilfinningar Ertu bls.10-18
27.ndv. — 3. des. Inside out — mynd og verkefni
Tilfinningar Ertu bls. 10-18
4. -10. des. Inside out — mynd og verkefni
11.-17. des. Upprifjun ar efni haustsins




